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DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE Alba, 2/9/2026
S.S.D. Epidemiologia, Promozione Salute e

Coordinamento attivita di Prevenzione

Responsabile: dott.ssa Laura Marinaro

Via Vida n. 10 — 12051 ALBA (CN)

@ 0173-316.650-622

@ e-mail: epidemiologia@aslcn2.it

[ll.mi sig.ri Sindaci
Spett.li Uffici URP
dei COMUNI dell’ASL CN2

LORO SEDI
OGGETTO: Percorso formativo per Caregiver Familiari, Volontari e Badanti di Anziani Fragili.

La S.S.D. Epidemiologia, Promozione Salute e Coordinamento attivita di Prevenzione — Dipartimento
di Prevenzione - ASL CN2 Alba-Bra, anche quest’anno offre un percorso formativo per Caregiver al fine
di aiutare le persone che si prendono cura di un anziano ad affrontare meglio il quotidiano.

Il percorso si articola in un ciclo di 10 incontri da un’ora che si svolgeranno a partire dal 22
settembre e che coinvolgera tre sedi: Alba, Bra e Santo Stefano Belbo, con la possibilita di partecipare
anche online, da remoto, cosi da agevolare il pil possibile la frequenza e la partecipazione al corso.

La partecipazione & gratuita, con prenotazione obbligatoria accedendo al link:
https://www.aslcn2.it/prevenzione/promozione-ed-educazione-alla-salute/caregiver/ o inviando una e-
mail all’indirizzo: epidemiologia@aslcn2.it o telefonando al numero 0173/316650.

Vi invitiamo pertanto a prendere visione del materiale allegato e a volerlo diffondere per mezzo dei
vostri canali di comunicazione.

Confidando nella Vs. collaborazione, si porgono cordiali saluti.

La Responsabile
S.S.D. Epidemiologia, Promozione Salute e
Coordinamento Attivita di Prevenzione

Dott.ssa Laura Marinaro

Il presente documento é sottoscritto con firma digitale ai sensi
dell’art. 21 del D. Lgs. 82/2005
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